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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
sehr geehrte Angehörige,

-

-
 

-

-

Falls Sie sich unsicher fühlen, fragen Sie lieber einmal zu viel als 
einmal zu wenig nach. Dies ist ein wesentlicher Beitrag zu Ihrer 
Sicherheit! 

Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

-
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10 Tipps für Ihre Sicherheit

Sie und Ihre Angehörigen können viel für Ihre Sicherheit tun.  
Wir haben die 10 wichtigsten Tipps für einen sicheren Kranken-
hausaufenthalt hier zusammengefasst:

-

 
Erkrankungen mit. 

 

Vorgehen.



 
-
-

 

Unser Beitrag

 
-
 
 
 

Ihr Beitrag
 

-

-



CHECKLISTE ZUR SICHEREN IDENTIFIKATION 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie glauben, dass...

• nicht Sie, sondern ein anderer Patient gemeint ist. 

•

•
•

werden.

Achten Sie bitte darauf, dass... 

• -
-

weis vor.

•  
korrekt angesprochen werden.

•  
 

•
Sie eines tragen.

• Sie, wenn Ihr Patientenarmband entfernt wurde, sofort ein neues 

Sie können z. B. folgende Fragen stellen:

•

•  
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Hygiene

-
-

Unser Beitrag
Es ist uns wichtig, Patienten vor einer Infektion mit Bakterien oder Viren 

 

Ihr Beitrag

-

-
 
 

besuchen.

• -

•
• -

•
angefeuchtet sein. 



CHECKLISTE ZUR HYGIENE 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn...

•
wurde.

•
• -

• -

Vergewissern Sie sich bitte, dass...

•

•
•

oder niesen.

•

Sie können z. B. folgende Fragen stellen:

•
• Ich mache mir Sorgen wegen einer Infektion und bin dankbar, 

Daumen Fingerkuppen



Medikamente

Die korrekte und sichere Einnahme von Medikamenten ist sehr wichtig 

Unser Beitrag

Ihr Beitrag
 
 

-

 

Schauen Sie sich jedes Medikament vor der Einnahme an. Fragen Sie 

 



CHECKLISTE ZUR MEDIKAMENTENEINNAHME

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
•
•
•
• -

• nach Einnahme der Medikamente Beschwerden haben.

•  

Achten Sie bitte darauf, dass Sie...

• keine Medikamente von anderen Patienten einnehmen.

•

Sie können z. B. folgende Fragen stellen:

•
•

•



Untersuchungen und 
Operationen 

Unser Beitrag
-
-

 

 

-

 
Aspekte.

Ihr Beitrag

-



CHECKLISTE ZU UNTERSUCHUNGEN UND OPERATIONEN

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
•
•
•
•
• -

Achten Sie bitte darauf, dass Sie...

•  

•  

•

•
was nicht.

 
Sie können z. B. folgende Frage stellen:

•

 



Essen und Trinken

Unser Beitrag
 
 
 

beim Essen, beim Trinken oder bei der Einnahme von Medikamenten.

Ihr Beitrag

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
• Durst haben.

•

Achten Sie bitte darauf, dass Sie...

•
•
•  
  sind.

•  



Stürze

Unser Beitrag
-
-

Ihr Beitrag 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
•
•

Achten Sie bitte darauf, dass...

•
•
•  

•  

•  
 



Schmerzen

 

Unser Beitrag

-

Ihr Beitrag

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit...

•
•
•

Achten Sie bitte darauf, dass Sie...

•

•



Harnwegskatheter

Unser Beitrag

 

Ihr Beitrag 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn...

•
•
•
•

Achten Sie bitte darauf, dass...

•  
  wird.

•
•
•

Sie können z. B. folgende Frage stellen:

•  



Thrombose

 

Unser Beitrag
-

Ihr Beitrag 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
•  

 

•

• nicht wie an anderen Tagen Anti-Thrombose-Strümpfe oder eine

Achten Sie bitte darauf, dass... 

•  
 

•  



Druckgeschwür 
(Dekubitus)

-

Unser Beitrag
 

Ihr Beitrag 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

• bereits einen Dekubitus hatten.

•  

Achten Sie bitte darauf, dass Sie...

•
•  

 



Entlassung

Unser Beitrag

-

-

Ihr Beitrag
-



CHECKLISTE ZUR ENTLASSUNG 

Teilen Sie uns bitte unbedingt mit, wenn Sie...

•
•

Achten Sie bitte darauf, dass...

•
sind.

•

•

• -

•  

Sie können z. B. folgende Fragen stellen:

• -

•
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Patientenrechte

-

beachten.

 
Ihnen bestimmte Personen haben das Recht auf Einsicht in Ihre Patien-

 

-

-

(www.bagp.de).
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Notizen



Diese Broschüre ist ein Projekt des Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V. 
-

Kooperation mit dem Institut für Patientensicherheit.
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